
 

LOS COMPONENTES CENTRALES 
DE LA ORGANIZACIÓN COMUNITARIA 

PARA LA PREVENCIÓN
Se necesita un pueblo. Se necesita una planificación cuidadosa. 

Se necesitan personas, recursos y estructura. Estos principios clave son fundamentales 
para el éxito de la organización comunitaria en la prevención.

Amplíe la base de Energía
Aquellos en posiciones formales e informales de poder trabajan activamente juntos para 
construir relaciones auténticas, adoptar diversas perspectivas, tener en cuenta los daños 
históricos y trabajar para reparar, lo que lleva a un poder compartido en la toma de 
decisiones y a la apropiación comunitaria de los esfuerzos locales de prevención.

¿POR QUÉ ES IMPORTANTE ESTO?

El poder existe en todos nosotros, y todos tenemos diferentes tipos de poder. Comprender qué bases de poder 
tenemos nos permite entender cómo varios tipos de poder pueden complementar o crear discordia dentro de un 
esfuerzo de organización comunitaria.

Comunidad Organizada
Una coalición altamente colaborativa que incorpora diversos miembros y agencias de la 
comunidad y prioriza los enfoques de la ciencia de la prevención centrados en la comunidad.

¿POR QUÉ ES IMPORTANTE ESTO?

Cuando las coaliciones son sólidas y efectivas, están bien posicionadas para adoptar un enfoque de ciencia de 
prevención para la organización comunitaria, lo que puede conducir a la transformación del sistema de prevención 
de la comunidad e impactos positivos a largo plazo.

Comunidad Activada
Un grupo comprometido y representativo de personas a las que se puede llamar a enfocar 
sus habilidades hacia un esfuerzo específico de cambio comunitario. 

¿POR QUÉ ES IMPORTANTE ESTO?

Los esfuerzos focalizados son fundamentales para movilizar acciones estratégicas que conduzcan a cambios 
específicos.



Cambio de Sistemas
El surgimiento de nuevas estructuras comunitarias, fuerzas sociales y mentalidades que 
cambian las condiciones que mantienen un problema en su lugar.

¿POR QUÉ ES IMPORTANTE ESTO?

Cambiar los entornos donde las personas viven, trabajan y juegan es uno de los enfoques más sostenibles y de 
amplio alcance en las comunidades. Este es un componente vital de los enfoques integrales de prevención.

Impacto Colectivo*
Individuos y agencias diversas y comprometidas en una comunidad que adoptan un enfoque 
integral y sistemático para abordar las causas fundamentales de los desafíos locales 
complejos.

¿POR QUÉ ES IMPORTANTE ESTO?

Adoptar un enfoque integral y sistemático para la colaboración comunitaria contribuye a soluciones comunitarias 
más significativas e impactantes.

*No aplicable para los beneficiarios de la Opción B

Apoyo a la Implementación
El asesoramiento y la asistencia técnica adaptados y coherentes a las comunidades pueden 
apoyar la aplicación de medidas de prevención equitativas.

¿POR QUÉ ES IMPORTANTE ESTO?

Existe un sistema de apoyo a nivel estatal que debería aumentar el acceso a la orientación, la experiencia y los 
recursos para ayudar a promover los esfuerzos de prevención equitativos.


